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METODO FACILITADO PARA VIOLONCELO

APRESENTAGAQ

0 trabalho aqui apresentads solre o indcio do aprendizado da Violoneelo, na verdiede nio difere
muito de Landes oulras exislentes, umg vez que o assunto ndo apresenta nesta primeira fase tantas
alirrnalwas.

Contude, ¢ professor NELSON GAMA procura agui, atvavés de uma linguagem explicariva bem
simplificada, atingir a compreensda do alune mais fastimenie, evitando agrim sxpeculaces gue
tendem a complicar esta fase nicial do aprondizado,

A pouca abordagem sabpe o wso da wrca & propusital, pois embore &t stja de fundamental
importdncia, cada prafessor der sua leovia @ resprito, de ucorde cam sua “cscola”, sem falar nos
comporiamenias mais subjettos, (ais como poctirn, relavamento e conformagdo fisica de cada um,
ficando assint @ canpo do professor uma obseroagdo mass acuradn do bistipe de cada alune

A postura ¢ assentamento da mdo esquerda sobre o bpago do instrimento (o escaln o espelho), ¢
tratada uqui de mancira bem erganizada, comecande pela 1, Pesigao ¢ depois saliando pare a
45 Pasipte, considerands que de acorde com a inclinagdo do wieloncelo em velagdo ao conpo, eslits
duas posicies apresentam o mesma assentamento natural do man ¢ do braco esquerdos. A seguiv ¢
feita a interligagao enive a 1% & a 4. Porigies atravly de exercicios bem elaborados » oariadis,
Juzendeo com que cada posigd seja bem fivadaantes de se praticar a préxima.

£ interesrante motar que o escolha desses exercteios el sua disposicas ritmica ¢ melodiza lma o
atune o trabalbar também mudaaca de cordas, mds 56 10 que diz vespeito & digitacdo mas tambim

ae arce,

O erittrio meticulose ¢ o mesma Lempe simples aditado por Nelson Gama colsea ao afeance dos
iniciantes ae wioloncelo um métoda, quee se bem aproveriads fard com gue sum curlo espace
tempa o alums esicfa domtngndy & msinonento als o {5 Poticds, colocendse aplo u 1o
desensolyiments bem solida ¢ sem pramdes dificuidades pava o futun.

Aprovedto para gnctoisar com grande prazey este trabalfn ¢ parabenizay sew idealizador.

S0 Pouls, Junho dé 2000

WATSON CLIS

Professor de Violoncelo da Universidade Federal de Minas Gevais
(UFMG), UNI - RIO, Universidade de Sao Paulo (USF) ¢
Universidade Livre de Musica (JLM)
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REPRESENTACAO ESQUEMATICA DA ESCALA DO VIOLONCELO
COM AS RESPECTIVAS POSICOES (UMA OITAVA)
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Capitulo I - Quarta Posicao

A quarta posigRC Inicia-s¢ uma quinta acima da corda solta. Para localizd-la, basta avangar a
méo até o polegar encostar na base do brago do instrumento ¢ entdo pressionar a corda contra ©
espelho com o primeiro dedo. Afdeverd estar a quinta acima mencionada que € igual a corda
solta, Inicialmente ¢ comum uma pequena desafinacio ( abaixo ou actma ) que deve ser comigida
mediante aferi¢lio com a corda solta. Sempre que pogsivel manter oy dedos pressionando a corda,
Naos exercicios abaixo, a mao ficard sempre na Quarta Posigio. A corda solta € ¢ para afericio.
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Observagio: na primeira corda nio hil possibilidade de aferigdo por n&o haver cords solta
Nesse caso o aluno deverd fazer a sferigio auditivamente, auxiliado pelo professor.
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Exercicios de Fixacdo - Quarta Posigcao Fixa (I c.)

NOS eXercicios a sezoir 0 aluno perceberd que a diginagho da quana posicio € 4 mesma da primeira,
na corda postenor, soando uma oitava acima. Na execugio dexses exercicios n mbo deve ficar bem
felaxadd. evitando pressio exagerada an prensar a corcda contra o espelho. O polégar, mas do que
nunca, deve estar livre e o8 dedos devem permanecer sobre as cordas,

Trabalhar cada exercicio em ritmos de seminimas & colcheias, conforme exemplo abaixo:
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Exercicios de Fixacao - Quarta Posigao Fixa (Il c.)

Execugio
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Exercicios de Fixacdo - Quarta Posicdo Fixa (Il ¢.)

Exemplo 01
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Exercicios de Fixaciio - Quarta Posigio Fixa (IV c.)

Exemplo 01 Exccugio
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Mudanga de Posicido - Primeira para Quarta (1 ¢.)
Na preparago, inicialmente o aluno deve fazer um glissando, ou seja, escorégar o dedo pelo espelho
até alingir anota desejada. A seguir deve alingir esta nota disfargando o glissando. O professor dard
a orientagio necessdria, inclusive como aproximar os dedos livres para evitar saltos exagerados nos
exereicios 035,09, 10, 13, 14 e 15,
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Mudanca de Posicdo - Primeira para Quarta (Il c.)

PREPARACAQ

EXERCICIOS DE FIXACAO
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Mudanca de Posigdo - Primeira para Quarta (11 c.)
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Mudanca de Posi¢do - Primeira para Quarta (IV c.)
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Exercicio aplicativo
o p PRIMEIRA PARA QUARTA POSICAO

1.1.F. Dotzauer
o
X £ ap fo o . B i
| é | =
': SEgim—mmiedmti— s ni=Es
‘ — i — S ! ——
o la.F 44 p/_\
» T R . e o 1
B Rhe Y DY
- -3 - == - fb! l It i
— = b
da. P
#/—\.— i :ll P % :B-P da. P
q A B = : A . ok |
m - i if 7 J._:f e g’ e _mn e
= ’ |
— —_—
fa. P 4a.P la. P
§ s 3 B
D RS e Lo rm i tefy
4a.P
P la. P ~
IFQ—.. - o - . ; f l A e
— i | = 8 "‘ v
— = s —

Sons Harmonicos

Harmanicos sao sons agudos, &uaves, aflautados. que afloram quando se toca levemente
a corda com a porta dodedo, Nos exemplos a seguir, os harmdnicos represeniam a oitava
acima em cada corda ¢ sdo produzidos pelo terceiro dedo, A notagio do hammdnico & um
zero em cima do dedo que @ estd produzindo, aqui no caso, @ terceiro.
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Capitulo II - Terceira Posi¢cao

A terceira pasicho inicia-se uma quarta scima ds corda solta. Para localizd-la, basta avangar a
mae &¢ o primeire dedo alingir a nota que é executada pelo quano dedo na Primeira Posicdo.
Neste caso, a afericio com & corda solta & com o terceiro dedo. Agui também, sempre que possivel
manier os dedos pressionando a corda.
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Exercicios de Fixacdo - Terceira Posi¢ao Fixa

Na execugdo desses exercicios a miio deve ficar bem relaxada evitando articulac@o ¢xagerada ao
prensar 4 corda contra o espelho. Sempre que possivel, manter os 4 dedos na corda.

Trabalhar cada cxercicio em ftmos de séminimas ¢ colchcias, conforme cxemplo abaizo:

Exemplo 01 Execugio
R ™V
ez 2o Lhefe bete, o2,
A

=

TR { & A} | ®oa 3 Tl B
0l gh@ 2w 02 g @ w03 o Bho gy g 0@
[. El %—-F - e Bl — «|fl= i
C. - = " — O 10 4.4 !l
a 3 5 B a 4 B b ‘ ) H) ]
| | ] 1
Ghea e ® o apl e s ureep )

’ K
. : thela
e A o E & :m"': jll

e @: '% 'E;——*bl—ﬂz = b'”—.::ﬂl'_ L == _:I

"

059'*‘00311n07n24|(p3~3~1

3

PEEs el s =

K
fw_
i
h




Mudanca de Posigao - Primeira para Terceira (I c.)

Seguir as mesmas recomendagdes dos exercicios da Quarta Posigio, pg 06
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Mudanga de Posicio - Primeira para Terceira (11 c.)

PREPARACAO
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Mudanca de Posi¢@o - Primeira para Terceira (I1I ¢.)

PREPARACAQ
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Mudanca de Posi¢ao - Primeira para Terceira (IV ¢.)

. PREPARACAO
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Exercicio Aplicativo - Terceira Posicéo
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Terceira Posicao Avancada
A Terceira Posiclio Avangada localiza-s¢ meto tom acima  da terceira, dal 0 nome avangada,
O primero dedo toma o lugar do segundo, o segundo do tereeiro e assim por diante, conforme
demonstrado abaixo:
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Exercicio Aplicativo - Terceira Posi¢cdo Avangada
I. F. F. Dolzauer
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Capitulo I1II - Segunda Posicao

A segunda posigio inicia-se um semitom acima da primeira posicdo. Para localizd-la. basia
avangar a mao até o primeiro dedo ptingir anota que € execcutada pelo segundo dedo na
Primeira Posi¢ao, Neste caso, nao ha aferigho com a corda solia. Sempre que possivel mantcr os

dedos pressionando a conda.
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Exercicios de Fixacgio - Segunda Posigdo Fixa

Na execugiio desses exercicios a mio deve ficar bem relaxada evitando articulagdo exagerada a0
prensar a corda contra o espelho. Sempre que possivel, manler os 4 dedos na corda.

Trabalbkar cada exercicio em ritmo de seminimas ¢ coleheias, conforme exemplo abaixo:
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Mudancga de Posi¢do - Primeira para Segunda (I c.)

Seguir as mesmas recomendages dos exercicios da Quarta Posicao, pg 06
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Mudanga de Posicio - Primeira para Segunda (1l c.)

PREPARACAO
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Mudanca de Posicdo - Primeira para Segunda (III c.)

-y PREFARACAO
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Mudanca de Posicéo - Primeira para Segunda (IV ¢.)
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Exercicio Aplicativo - Segunda Posigio

I. F, F. Dotzaner
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Segunda Posicdo Avancgada

A Segunda Posigao Avangada localiza-se meio tom acima da Segunda, dai o nome Avangada.
O primeiro dedo toma o lugar do segundo e assim por diante, conforme demonstrado abaixo.
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Exercicio Aplicativo - Segunda Posicdo Avancada
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Capitulo IV - Meia Posigdo
A Meia Posiglio localiza-se meio tom 2baixo da Primeira. A méo recua meio tom, de formaque o

primeiro dedo digita a nota junto 2 pestana, o segundo dedo toma o |ugar do primeiro, o lereein
toma o lugar do segundo ¢ o quarto dedo o lugar do terceiro, conforme exemplos abaixo.
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Agora que o alino conhece todas as posigoes da primetra oitava do Cello, reomendamos. reler as
melodine para 2 Cellog contidas no Violume 1, paginas 27 & 36, preparando digitagio mads adequada
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Exercicio Aplicativo - Meia Posicao

-y
g 5 ¥ 3 T A 2

: : > A___;!’Jtét; $ 0 :
?—W Semmres o =S
. . |

Exercicio Aplicativo - Primeira para Meia Posig¢do
fa. P WP la. P 12p




Capitulo V - Escalas Maiores em 2 Oitavas

(O professor explicatd como atingir as notas mais agudas das Escalas 04, 06, 08 ¢ 10
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