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PREFAZIONE

Rivolgendomi agli studiosi che avranno modo di usare
il presente mio lavoro, vorrei spiegare il pid brevemente
- possibile lo scopo per il guale I'ho realizzato. Prima di
tutto dird che & frutto della mia esperienza di insegnan-
te; esperienza che mi ha suggerito di ovviare all’attuale
mancanza di metodi preparatori alla fecnica della mano
sinistra (ed anche della destra). Infatti, aleuni buoni
metodi, usati in passato anche da me (vedi scale ed
esercizi del Caimmi, ad esempio) non sono pit stati ri-
stampati in Italia.

Questi esercizi servono come studio giornaliero. Do-
vranno pertanto essere eseguiti prima molto lentamente
per irrobustire sia la mano sinistra che la destra, poi
sumentando gradualmente la velocitd. Lo scopo da rag-
giungere ¢ quello di eseguire agevolmente tutti gli eser-
cizi nello spazio di un’oras e mezza circa. 1 ritornelli
sono facoltativi. La raccolta comprende anche le scale e
gli arpeggi in tutte le tonalitd; la diteggiatura da me
usata & quella che ho appreso alla Seuola del mio stima-
tissimo Maestro Giovanni De Capua.
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NOTE

La chiave di violino € usata per semplificare la let-
tura, I’effetto quindi non & reale. Adottando la posizione
lata, e cioé suonando su due corde in parallelo non
uvsando lo stesso dito, si evitano false risonanze e si fa-
cilita la chiarezza dei suoni. La posizione allargata si
ottiene allungando il dito indicato, fino a raggiungere Ja
nota fuori posizione. Es:
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Gl esercizi N° 12.13- 14 si possono suonare, usando lo
stesso schema, anche sulle altre corde.

p.n. = Pposizione normale

e.t. = capotasto

p.l. = posizione lata

p.a. = posizione allargata
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Esercizi cromatiel per .sciogliere le dita a mano ferma
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Esercizi per 1l salto di corda a mano ferma

Per seconde
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Esercizi per sciogliere le dita sulle quattro corde’
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