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LES COUPS D’ARCHET A LA CONTREBASSE

Bowing for the Contrabass  Bogenfithrung auf dem Kontrabass

Lent

Pierre HELLOUIN
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plus le son monte vers I'aigu, plus P'archet
joit se rapprocher du chevalet.

As the sound gets higher in pitch, the
bow should be drawn nearer to the bridge.

Tout 'archet — Full bow — Ganzer Bogen

Je hoher der Ton, desto dichter hat die
Kontaktstelle des Bogens am Steg zu lie-
gen.
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J Tout larchet — Full bow — Ganzer Bogen
* *
Important: ne pas produire de secousses, Important: Avoid unevenness in the pres- Wichtig: Zu vermeiden sind ruckartige Be-
ai avec les doigts, ni avec 'archet, lors du sure of the fingers or the bow when pas- wegungen sowohl der Finger als auch des
passage d’une note a lautre. S’efforcer sing from one note to another. Try to Bogens beim Ubergang von einer Note zur
Javoir la méme intensité de son sur obtain the same intensity of sound from anderen. Man achte darauf, dass die Ton-
chaque note. each note. stirke auf jeder Note gleich bleibt.
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S Tout l arc.het — Full bow — Ganzer Bogen
Coup d’archet détaché. Nos. 4 et 5 | “Détaché”. Nos 4 and 5.The bow should Abgesetzter Bogenstrich Nr. 4-5
Larchet ne doit pas quitter la corde et les not leave the string and notes played up- Der Bogen darf die Saite nicht verlassen,
notes poussées doivent avoir la méme bow should have the same intensity of auf-und abgestrichene Noten miissen die
intensité de son que les notes tirdes. sound as notes played downbow. In pas- gleiche Starke haben. Im Ubergang von
Les doigts en passant d’une position a sing from one position to another, the einer Lage zur anderen diirfen die Finger
fautre ne quitteront pas la corde qui fingers should not leave the string which die auf dem Griffbrett aufliegende Saite
devra rester appuyée sur fa touche. should always remain in contact with the nicht verlassen. Die Bogenlange nimmt mit
Larchet diminue de longueur lorsqu’on fingerboard. The strokes of the bow be- der Erhdhung des Tempos ab.
augmente la rapidité du tempo. come shorter as the tempo increases.
1°au talon — 2% la pointe — 3°au milieu 1. At the frog — 2. At the tip — 3. In the L. am Frosch, 2. an der Spitze, 3. in der
middle Mitte
| simile
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Larchet ne doit pas quitter la corde, et
‘es notes poussees doivent avoir la méme
miensité que les notes tirees.

Ty = tout Parchet
b5}

?=a pointe
U= i talen

The bow should not leave the string, and |
the up-bow notes should have the same
intensity 15 the Jdown-How nores.

T4 = Full bow
P=urtheip
T =ar the frog

Der Bogen darf die Saite nicht verlassen,
auf-und abgestrichene Noten mussen die
gieiche Tonstarke haben.

anzer Bogen



Etude des gammes en rythmes
Employer toujours tout 'archet
1. 1 Temps par coup d’archet

2. 2 temps par coup d’archet

Rhythmic scales
Always use full bow

1. 1 beat per bow
2. 2 beats per bow

10

11

Rythmes en détaché

(rester toujours a la corde)

A) Les rythmes 7 a 12 se travaillent
également en détaché (court d’archet) 1°
au talon, 2 4 la pointe, 3° au milieu.

B) Dans les rythmes 7, 8, 11 et 12,
ménager le plus possible P'archet sur les
notes longues de fagon a ne pas augmenter
le son sur les notes breves.

C) Dans les rythmes 7 et 11 en detache,
ne pas utiliser trop d’archet sur les notes
longues au risque, en commengant au
talon, de se trouver a la pointe au bout
de quelques mesures.

D) Les rythmes 9 et 10 peuvent se tra-
vailler en employant tout I'archet sur les
notes longues, de telle sorte que I'on se
trouve une fois a la pointe, une fois au
talon pour faire les deux doubles croches.
E) Lesrythmes 7 a 12 peuvent &tre com-
menceés en poussant.

F) Dans tous ces rythmes en détaché,
I'intensité du son doit toujours rester la
méme.

“Détaché’’ rhythmic figures

{always stay on the string)

A) Exercises 7to 12 can also be practiced
“en détaché” (short bow) 1. at the frog,
2. at the tip, 3. in the middle.

B) In rhythmic figures 7, 8, 11 and 12,
be as sparing as possible with the bow on
the long notes in order to avoid an in-
crease of sound on the short notes.

C) In playing rhythmic figures 7 and 11,
do not use too much bow on the long
notes; otherwise, a tendency to arrive at
the tip will occur after a few measures.

D) Rhythmic figures 9 and 10 can be
practiced using full bow on the long notes
so _that the 16th-notes will be played first
at the tip, then at the frog.

E} Rhythmic figures 7 to 12 can be
played beginning with an up-bow.

F) In all these “détaché” figures, the
quality of sound should always remain
the same.
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Tonleiter-Ubungen in Rhythmen
Stets ganzer Bogen

1. 1 Taktteil pro Bogenstrich

2. 2 Taktteile pro Bogenstrich
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Rhythmen in abgesetzten Noten

(stets auf der Saite bleiben)

A) Man ibe die Rhythmen 7 bis 17
ebenfalls “abgesetzt™ (kurzer Bogen) 1
am Frosch, 2. an der Spitze, 3. in der
Mitte

B) In den Rhythmen 7, 8, 11 und 12
ist der Bogen auf den langen Noten sc
sparsam wie moglich einzusetzen, um der
Ton auf den kurzen Noten nicht zu ver
starken.

C) In den abgesetzten Rhythmen ~
und 11 ist nicht zu viel Bogen auf der
langen Noten zu streichen; beginnt man
am Frosch, so besteht nimlich die Gefahr
sich nach einigen Takten an der Spitze
zu befinden.

D) Die Rhythmen 9 und 10 sind einzu-
iiben, indem der ganze Bogen auf den
langen Noten eingesetzt wird, so dass man
sich bei den beiden Sechzehntelnoten an
der Spitze bzw. am Frosch befindet.

E) Die Rhythmen 7 bis 12 konnen im
Aufstrich begcnnen werden.

F) In ail den abgesetzten Rhythmen ist
die Tonstidrke gleichmassig zu halten.
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Siurred notes
wur ces rythmes i est conseillé d’em

. It is advised to use full bow in these |
wver wut {archet. rhythms. i

Gebundene Noten

Es empfiehlt sich, den ganzen Bogen fir
diese Rhythmen zu streichen.
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Les coups d’archet de 13 a 22 se travail In exercises 13 to 22 the bowings can
ent également en détaché au talon, a la also be practiced ‘“‘en détaché”: at the
ointe et au milieu. frog, at the tip and in the middle.

Man ube die Striche von 13 bis 22 auch
abgesetzt am Frosch, an der Spitze und

in der Mitte.

21
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Independance de Parchet vis--vis du ry-
thme. Employer tout 'archet.

Independence of the bow in relation to Unabhangigkeit des Bogens in Bezug auf
rhythm. Use full bow. den Rhythmus. Ganzer Bogen.
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Tout ["archet

Full bow

Ganzer Bogen

Une note détachée, les autres lides

Tout Parchet sur la note detachée en
s’efforgant d’avoir la meme intensite de son

en tirant qu’en poussant.

One note “détachée”, the others siurred

|
i

Eine abgesetzte Note, die anderen

se full bow on the detached note while
trying to obtain the same quality of sound
in the up-bow and down-bow strokes.

gebunden
Man streiche den ganzen Bogen auf §

abgesetzten Note, wobei man darauf
dass die Tonstirke im Ab-und Aufs
konstant bleibt.

Travail de I'intensité du son vers la pointe.

Exercise for the quality of sound near the

Tonstirke-ﬁbung zur Spitze hin

l
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Employer TA Hp. Ganzer Bogen
o Use full bow
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Travail du retour d’archet

Essayer d’enchainer les notes a la pointe
et au talon le plus souplement possible de
sorte que I'on ne sente pas les change-
ments de coups d’archet. Tout larchet
pour les blanches et court archet pour les
noires.

Exercise for the return of the bow

Try to play as smoothly as possible from
the tip to the frog so that the changes
in bowings are inaudible. Fuil bow for
the half-notes and short bow for the
quarter-notes.

Strichwechsel- Ubung

Man befleissige sich, die Noten an der
Spitze und am Frosch so geschmeidig wi
moglich zu verbinden, damit der Strich
wechsel nicht auffallt. Ganzer Bogen g
die halben Noten und kurzer Bogen fi
die Viertelnoten.
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Travail de la maitrise d’archet

Cet exercice doit se travailler dans un
tempo lent afin que ’archet ne rebondisse
pas 2 la pointe. Chaque note doit etre
attaquée avec trés peu d’archet et avoir
une intensité égale au talon et 4 la pointe.
L’archet ne doit pas se soulever trop au-
dessus de la corde.

Perfecting your bow technique

This exercise should be played in a slow
tempo so that the bow does not rebound
at the tip. Each note should be played
with very little bow and the same intensi
ty of sound should be maintained at the
frog as well as the tip. The bow should
not jump too high off the string.

Ubung zur Beherrschung des Bogens

Die Ubung st im langsamen Tempo auszy
fiihren, damit der Bogen nicht an Q
Spitze abprallt. Jede Note ist mit sely
wenig Bogen auszufiihren und hat
Frosch und an der Spitze dieselbe T
stirke aufzuweisen. Der Bogen darf sig
nicht zu hoch uber der Saite erheben.

o Yy / 2] V V v
| \ ! } o | = - ' - =
A P — 1’) 3 *L- 7 vai SO S W A— ¥ é
32 Wﬁl e e s s i S | S S S M 2 7 e A e S
B) 7 ¥ 4 Ly J - [4
v " oo v - [ . S oo
T T P T P T P T P T P T P

AL.2s 742



uiaque et mordant de {"archet Biting bow | Bogeneinsatz und -schirfe

«squer chaque note et employer tout Artack each note using full bow and y- | Man setze jede Note ein und verwende den
jchet en 2ssavant d’avoir ie plus de son ing o obrain as much sound as possible. | ganzen Bogen, wobei man sich befleissige,
ssible. Veiller a urer Uarchet droit sans Draw the bow straight in order 1o avoid | so viel Ton wie moglich hervorzubringen.
spef la main droe, . muscular conzracrion of the righ: hand. i Man achte darauf, beim Streichen die

| rechte Hand nicht zu verkrampfen.

33
coups d’archet detaches. “Détaché” Abgesetzter Bogenstrich
“s coups d’archet se travaillent au talon, These exercises should be practiced at Die Striche werden am Frosch, an der
i la pointe et au milieu, une premiére the frog, at the tip and in the middle, Spitze und in der Mitte abwechselnd in
ois f, une seconde fois p. L'archet first f, then p. The stroke: of the bow den Starkegraden f und p eingelibt. Die
iminue de longueur lorsqu’on augmente become shorter as the speed of execution Bogenlange nimmt mit der Ethohung der
3 rapidité d’exécution. increases. Strichgeschwindigkeit ab.
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Retour 4 la position initiale Return to the initial position Zuriick zur Ausgangsstellung
(et exercice se travaille au talon, a la This exercise is to be practiced at the Diese Ubung ist am Frosch, an der Spitze
gointe €t au milieu. frog, at the tip and in the middle. und in der Mitte auszufiihren.
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fndépendance de Iarchet vis-d-vis du Independence of the bow in relation to Unabhingigkeit des Bogens in Bezug auf
Ethme et de la main gauche. Ces exercices rhythm and in relation to the left hand. den Rhythmus und die linke Hand. Die
g travaillent au talon, au milieu et a la These exercises are practiced at the frog, Ubungen sind am Frosch, in der Mitte
eointe. in the middle and at the tip. und an der Spitze auszufiihren.
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Notes liées et détachees

Utiliser tout Parchet sur les notes lies et
sur les noires, et trés peu d’archet sur les
notes détachées. Ces notes détachées se
font une fois a la pointe, une fois au
talon, chacune ayant la méme intensité
de son.

"

v & "~ o N 1, |
A i 8w S

A2

talon
heel
frosh

pointe
point
spitze

3 notes liées, une détachée

Employer tout I'archet sur les notes lies
ainsi que sur la note détachee. Veiller &
ce que les notes liées et la note détachée
aient la méme intensité de son. Ces exer-
cices se travaillent une fois f, une fois p.

Etude des coups d’archet “li¢ — détaché”

Ces exercices se travaillent au talon, i la
pointe et au milieu — une fois f, une fois
p, et sur une courte longueur d’archet.
Les exercices de 52 i 80 peuvent égale-
ment se travailler sur toute la longueur de
Parchet; il s’agit alors de Pétude de la
vitesse d’archet. Veiller A ce que I'intensité
sonore soit égale en tirant et en poussant.
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Slurred and “détache” not s,

Use full bow for the slu.red notes and
quarter-notes and very little bow for the
detached notes. These notes are to be
played first at the tip, then at the frog,
egch time with the sarme intensity of
sound.

.
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3 notes slurred, 1 “détachée”

Use full bow for the slurred notes as
well as for the detached notes. Make sure
that the slurred notes and the “note
détachée” have the same intensity of
sound. These exercises should be practiced
both fand p.

Practice of ‘‘slurred and detached’’ bow-
ings

These exercises are to be practiced at the
frog, at the tip and in the middle, both
f and p, using short bowstrokes. Exercises
52 to 80 can also be practiced using full
bow; in this case, the question of speed
of the bow arises Make sure that the
quality of sound is equal for the down-
and up-bow strokes.

"
= VAV HL”V/\

A) AV n vl ,i my 2 etc. A AV VoL av A vy AP
52 3ot /e e #H 3 : ; =
A —l.4=-=--—-f.==='-r" J i e -—— 5 5
B Ta VAV n VHV:‘rﬂVHVHV B)vnv AT Ay Tayavay i
\ gl y "
A AV oAinY Ay AVt Ay "V”vz etc. &) Ava Vol aya Vol ays i0i e a
i i o N & Z o - Sl - |
54 o ‘ 5s X Fgaltt AT st PP
B) VA yava VI VAVay A yavay
Ay = Jmym { m ey= V, - v"‘/—‘v;_ ete.
56 2%

Myay_ny

49 Fhreres

[} "
0 D (.. ¥ M
--':*:" | g4

Gebundene und abgesetzte Noten

Man streiche den ganzen Bogen auf ‘
gebundenen Noten und auf den Vied
noten, und sehr wenig Bogen auf §
abgesetzten Noten. Die abgesetzten?
ten sind abwechselnd an der Spitze
am Frosch bei gleichmissiger Tonstig
auszufihren. '
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3 gebundene Noten, eine abgesetzte Ng
Man streiche den ganzen Bogen auf d§
gebundenen Noten sowie auf der abgeseg
ten Note, wobei man darauf achte, dq'
die gebundenen Noten und die abgeseta
Note dieselbe Tonstirke haben. Dief
Ubungen sind abwechselnd in den Stirl({

graden f und p auszufiihren. -V
\ VA ey

1M

Einubung “gebundener und abgesetzter;

Striche
Die Ubungen sind am Frosch, an der Spitz
und in der Mitte abwechselnd in de
Starkegraden f und p auf einer kurze
Bogenlange auszufiihren. Die Ubungen voy
52 bis 80 konnen auch auf der ganzeg
Bogenlinge ausgefiihrt werden; es handel
sich demnach um die Eimabung de
Strichgeschwindigkeit; man achte darauf
dass die Tonstirke im Ab -und Aufstrick
geichmassig bleibt.
v
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Etude du staccato

Le staccato se fait en attaquant plusieurs
notes dans le méme coup d’archet. 11 doit
pouvoir se faire aussi bien en tirant qu’en
poussant. Chaque note doit &tre bien
articulée. Plus ce staccato est rapide,
moins on emploie de longueur d’archet.
L’archet doit €tre maintenu sans raideur;
le poignet et les articulations de la main
droite doivent rester souples. Le staccato
se travaille lentement en s'arretant aprds
chaque note de fagon a pouvoir attaquer
la note suivante.

87

89

Study of the Staccato

The staccato is done by playing several
notes in the same bowing. The playver
should be able to execute this bowing
evenly on the up- and down -bow. Each
note should be clearly detached. The
quicker the staccato, the shorter the bow.
The bow should be held loosely and the
wrist and movements of the right hand
should remair. flexible. The staccato
should be practiced slowly, stopping after
each note in order to attack the following
note.

mymymy

l"Jbung im Stakkato

Das Stakkato wird dadurch erzielt, &
man mehrere Tone auf demselben 53
spielt. Es muss im Abstrich wie
Aufstrich zu erzielen sein. Jede Note}
deutlich hervorzuheben. Je rascher &
Stakkato, desto kiirzer die Bogenl‘:‘s%

Der Bogen ist locker zu halten, wi
Handgelenk und Fingergelenke der rechi
Hand geschmeidig bleiben missen. Dy
Stakkato ist langsam einzuiiben, na¢
jeder Note ist einzuhalten, um dann 4
folgende Note zum Erklingen zu bringes,
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Emploi du staccato dans diverses combi- Use of the Staccato in various combina- ' Verwendung des Stakkato in verschiedenen

naisons de coup d’archet. 1 tions of bowings. Strichverbindungen
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L'ne note tirée. une note poussée

pour cet exercice. il faut ménager "archet
e plus possible sur la note pointée en
soutenant bien le son, puis il faut passer
ues vite sur la note bréve en ayant soin
de bien l'articuler sans écourter la 3e note,
tout cela dans une nuance égale pour les
trois notes. Cet exercice se travaille au
1alon, 2 la pointe et au milieu.

One down-bow, one up-bow note

For this exercise be as sparing as possible
with the how on the dotred note: a good
“sostenuto’”’ should be maintained never-
theless. Play the short note very quickly,
making sure to detach it withour dimini-
shing the length of the third note: the
whole exercise should be performed with
the same dynamic for the three notes.
This exercise should be practiced at the
frog, at the tip and in t} = middle.
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Ces deux exercices travaillés a la pointe
developpent la force dans [’archet.
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Eine abgestrichene Note, eine aufgestriche-

ne Note

Bei dieser (-_%ung ist mit dem Bogen so
sparsam wie mdéglich auf der punktierten
Note zu bleiben. wobei der Ton gut aus-
gehalten werden muss, sodann ist rasch
auf die kurze Note iberzuwechseln, sie
muss gut artikuliert werden, ohne dabei
die dritte Note zu verkiirzen, die drei
Noten sind in gleichmassigem Stirkegrad
zu spielen. Die Ubung ist am Frosch, an
der Spitze und in der Mitte auszufiihren.

These two exercises are practiced at the
tip to develop strength in bowing.
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Die beiden an der Spitze ausgefihrten
Ubungen erhohen die Kraft im Streichen.
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Le sautillé

Se fait du milieu de I’archer (1égerement
plus prés du talon que de la pointe).
L’archet doit se lever au-dessus de la corde
apres chaque note. Ce coup d’archet exige
une grande légeéreté et une grande souples-
se du poignet et des articulations. Au
début, ce coup d’archet peut se travailler
lentement.
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Sautillé {with springing bow)

Played in the middle of the bow (slightly
nearer the frog than the tip). The bow
should be lifted above the string after
each note. This bowing requires extreme
lightness and great flexibility of wrist and
articulations. It should be practiced slow-
ly at the beginning.
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Springbogen

Man Ube den Springbogen in der Mitte
des Bogens (etwas niher am Frosch als
an der Spitze). Der Bogen springt lber
der Saite nach jeder Note. Dieser Strich
erfordert grosse Schnelligkeit und Ge-
schmeidigkeit des Handgelenks. Zu Beginn
kann dieser Strich langsam eingeiibt wer-
den.
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Le martelé
Doit &tre articulé avec fermeté tout en
donnant assez d’étendue d’archet sur
chaque note (il s’indique par un point
allongé place au-dessus de chaque note
v ). Pour ce travail, se rapporter
aux rythmes de 134 a 150. Se fait au
talon, a la pointe et au milieu et toujours
a la corde.
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Coup d’archet louré. Se fait du milieu

en attaquant un peu chaque note et en
diminuant immediatement le son (sitOt
apres chaque note, diminuer la pression
de I'archet sur les cordes). Peut s’indiquer
de la fagon suivante = mais s écrit

généralement avec un trait sur chaque
note.

Martelé or hammered bowing

Should be detached firmly while moving
the bow sufficiently over each note (it
is indicated by the signv placed over each
note). Exercises: Nos. 134 to 150, per-
formed at the jrog, at the tip and in
the middle and always on the string.

Louré bowing

Is performed in the middle by lightly
attacking each note and by immediately
decreasing the sound (immediately after
each note, reduce the pressure of the bow
on the strings). Can be indicated as foi-
lows Z , but is usually written with a

short stroke over each note.

ALZ:T42

Gehammerter Strich

Er ist mit Entschiedenheit auszufuhren,
wobei man dem Bogen geniigend Ausdeh-
nung auf jeder Note gibt (er ist durch
Punkte Uber jeder Note gekennzeichnet
vy ). Fir diese Ubung nehme man Bezug
auf die Rhythmen 134 bis 150. Die Ubung
ist am Frosch, an der Spitze und in der
Mitte immer auf der Saite auszufiihren.

Geschleifter Strich

Fr wird in der Mitte ausgefihrt, indem
man jede Note leicht ansetzt bei gleichzei
tigem Abschwichen des Tons (sofort nach
jeder Note vermindere man den Bogen-
druck auf den Saiten). Kann folgendermas-
sen gekennzeichnet werden = , doch ist
dieser Bogenstrich gewdhnlich mit einem
Strich iiber jeder Note gekennzeichnet.
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EXERCICES D'ARCHET SUR 2 CORDES

19 Sol =t Ré
22 La et Mi
EXERCISES OF BOW N 2 STRINGS ‘ STRICHIUBUNGENY AUF 2 SAITEN
G and D I'G und D
4 and E 2" 4 und E
Travailler ces exercices au talon. au Practise these exerciies at the heel in Uebe die folgenden Sticke am Frosch.
piliea et a la pointe de ["archet. the middle and at the point of the bow. | an der Mitte und an der Spitze des Bogens ein.
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Travailler les exercices précédents avec Practise the preceding exercises with | Sptele die voringen Uebungen mit den
les différents coups d’archet suivants. the following bowings. | verschiedenen folgenden Stricharten.
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Cebe die vorigen Sticke mit den

folgenden Stricharten ein.,

|

Practise the preceding exercises

with the following bowings.
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les exercices ci-dessus

Travailler

avec les coups d'archet suivaats.
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mit den

ebe die vorigen Sticke

¢
folgenden Stricharten ein.

Practise the preceding exercises with
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Travailler les exercices ci
es coups darchet suivants.
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EXERCICES D'ARCHET SUR 3 CORDES

12 Soi. Re, La

2% Ré La M:
EXERCISES OF BOW 0N 3 STRLNGS STRICHUBUNGEY AND 3 SAITEN

12 G D, A 1 G D, A
22 D, AE 2n oA, K
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Travailler les exercices ci-dessus avec ! Practise the preceding exercises with l Uebe die vorigen Sticke mit des
les coups d’archet suivants. the following bowings. folgenden Strichartenein.
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